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ERLEBNISORIENTIERES LERNEN
WELCHEN MEHRWERT BRINGT DAS?

Die Outo(ooromlage e_rmb'ghcl»\t es
Situationen aus dem beruflichen A“‘tag
nachzustellen.

Die s(a?eleriscl«e Herangel«ev\sweise
fordert Kreativitat und Motivation.

Mit gezielten Reflektionen wird der
Praxistransfer sichergestellt.

Dank dem erlebnisorientierten Handeln
bleibt das Erlebte fest in Erinnerung.
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WOLLEN WIR HIN?

Im ersten Schritt av\alys?eren wir
gemeinsam die Ausgangslage sowie die
Bedirfnisse und Ziele.

Im zweiten Schritt wahlt der Kunde
Passeno(e Schwerpunkttl«emen aus.

Danach stellt der Trainer ein
(DO«SSQV\0(8$ Programm ZusSammen,




WELCHE WERTE STARKEN? /

U-r-ters‘cue.*;'z—“"ff Ac"htsmw'ke"‘t

Auf Basis der aktuellen Bedurfnisse ur
: ‘Fewefk“
wahlt der Kunde drei
Schwerpunktthemen. ket
Den Tl’\eW\eV\ eﬂtSPrecL\eno( Werdey\ \,Ja(tsc"woe_":-zt”ﬁ | I
PQSSQV\O(Q Obuy‘gen 0M$gewbll«[‘t. coresse O Mensenen
Tnler e==
Vertrauen

Die Reflektion der Ubungen erfolgt in MOthat:Dn l

Bezug auf die Scl«werpunkttl«emen.
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METHODEN
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UBUNGEN& REFERATE KOCHEN IM

REFLEKTION Kurzreferate liefern TEAM

Obungen im Gras und Praxiswissen, um Doas Team stellt ein

awF o(e_m Sejlpark. Hemus{:oro(erungen aus MenU zusammen umo(

Von 0.5m bis 15m ab dem Businessumfeld kocht auf der

Reflektion im Team. meistern.

Boden (mit Sicherung). mit Leichtigkeit zu Muurikka.
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KOMBI LATTENSKI RIESEN-A
Fuhrung, Ehrgeiz, Kommunikation, Dezentrale Fihrung,

Teomwork... Rucksicht, Taktik... Koordination...

0dd



FLYINGBRIDGE PFAHLLAUF VERTIKALNETZ

Teamwork, Reflektion, Vertrauen, Achtsamkeit, Planung, Empathie,

Mut, Ehrgeiz... Individualitat... Geduld... ﬁf{
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Mut, Konzentration...

SPRUNGBAUM

Mut, Vertrauen,
Loslassen...



Die Ubungen sind so ausgelegt,
dass alle daran teilhaben kdnnen.
Wer nicht in die Hahe gel«en
mdchte, kann das Team vom
Boden aus unterstitzen.

Bei Obungen in der Hohe werden
die Teilnehmenden durch eine
S?clnerungsperson mit einem Seil
gesichert.

Die Infrastruktur kann das ganze

Jahr Uber genutzt werden.

Es stehen Regenkle?a(er und é f
Handschuhe zur Verfigung. Y]
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SCHWERPUNKTTHEMEN
INSPIRATIONSQUELLE
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BEDURFNISSE DES KUNDEN

Dauer | | % Tag D Ganzer Tag
Schwerpunktthemen 0O O O
Programm Classic D Culinary D Large D Spez?'ﬁscl«\

Auswahl Obungen Lottenski [ Kombi [ Flying Bridge [ v-Netz [J

Coaclning U Konsent D AKV D Ermutigung D

Kurzreferate

A

Verpqegung Kochen im Team D Po‘staplo«uscl« D Sandwitch U Kaffeek GIP'Feh

Gruppengrdsse/ Wunschtermin
/Bemerkungen
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Daniel Krebs | 079 710 69 84 | daniel.krebs@emmeplus.ch | www.emmeplus.ch
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